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Kokoro・tsubomiの連絡先
〒311-0150 那珂市菅谷5330-73 ℡ 029-212-5569

事業所の電話がつながらなかったり等、お気軽にお電話下さい。

090-5419-1956 (紺野)
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≪放課後デイの療育は週間予定となります≫
１週目：ボールで遊ぼうWeek ２週目：身体を動かそうWeek
３週目：製作week ４週目：ゆったりリラックスweek
５週目：みんなで遊ぼうweek

≪児童発達支援療育予定≫

療育の内容は、利用児や天候により変更する可能性があります。
あらかじめご了承下さい。

走るように１月が去り、あっという間に２月となりました。今年の冬は、雪
がたくさん降ったかと思えば、春を思わせるような気温の日もあったりし、と
ても慌ただしい気候となっていますね。花粉の季節も到来し、体調が今一つな
かたも居るかと思います。どうか、ご自愛ください。
今年の節分は、また一味違った豆まきとなりました。ストラックアウトのよ

うな的に球を当てて、アイテムをゲットします。そのあと、豆の入った球で鬼
を退治にいくというチーム戦でした。もちろん、きび団子も配られていました。
日々の療育の中でも的あては行っています。しかし、行事に合わせ的やチー

ム戦にすることで普段と違った盛り上がりを見せてくれていました。
行事の度に、子どもが楽しめる内容を一生懸命に考えてくれる保育士、子ど

もたちの体の動かし方を考えてくれるリハビリ職。そして、当日子どもたちが
行いやすいように体勢を整えてくれる看護師と、全職員が一丸となって行いま
す。子どもたちのために、常に全力で職員たちが作りだす行事は、大人さなが
ら“参加者側に回りたいな”と思うほどです‼次の行事は、何が行われるのか楽
しみにしていてくださいね♪♪

おやすみのお知らせ

３月２１日(火)春分の日は、
きょうだいさんのイベントのため、
通常利用はおやすみさせて頂きます。

３月のカットデイは１４日になりますが、受付は締め切らせて頂いております。
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