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月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

活動内容 雨を感じよう 七夕製作 水てっぽう
くだもの狩り

ごっこ
ピンポン玉

ミニ

ボウリング

七夕

読み聞かせ

５領域 健康・生活 認知・行動 運動・感覚
人間関係

社会性
運動・生活 運動・生活

言語

コミュニケーション

8 9 10 11 12 13 14

活動内容 スヌーズレン 水てっぽう ピンポン玉 花火製作 花火製作 寒天あそび
くだもの狩り

ごっこ

５領域 運動・感覚 運動・感覚 運動・感覚 認知・行動 認知・行動 運動・感覚
人間関係

社会性

15 16 17 18 19 20 21

活動内容 砂あそび 砂あそび 水あそび
寒天

あそび

暑中見舞い

製作

暑中見舞い

製作

寒天

あそび

５領域 運動・感覚 運動・感覚 健康・生活 運動・感覚 認知・行動 認知・行動 運動・感覚

22 23 24 25 26 27 28

活動内容 水あそび
色水

あそび
氷あそび 氷あそび

寒天

あそび

kokoroBBQ

夏まつり

ふれあい

あそび

５領域 健康・生活 健康・生活 健康・生活 健康・生活 運動・感覚
言語

コミュニケーション

29 30 31

活動内容 ハンドベル すごろく スヌーズレン

５領域 認知・行動
言語

コミュニケーション
運動・感覚

◎療育の内容は、利用児や天候により変更する可能性があります。あらかじめご了承下さい。
◎お散歩の予定の日は、バギー用日よけをお持ちの方はご持参ください。

りょういく予定

日頃kokoroを利用していて、ほんのちょっと気になり、伝えたいけど…。
こんなことを思っているけど、職員に直接伝えるのは…と思っていること
など、自由に伝えることが出来るご意見箱を開設いたしました。ＱＲ
コードから入ることが出来ます。記名は不要ですので、お気軽にご意見
のご投書ください。

ご意見箱
QRコード

ご意見箱を開設いたしました

◎お散歩コースのチェックを行いました
・日頃の療育の中で、子どもたちがお散歩のコースで使用する道の危険
個所などがないか、実際に歩き確認致しました。細い道や段差、田んぼ
の水路などがありましたが、十分に注意をしながら今後もお散歩のコー
スとして使用してまいります。

◎不審者対応の訓練を行いました
・6月10日(月)に、那珂警察署のスクールサポーターと一緒に不審者対応訓
練を行いました。不審者対応の訓練は初の試みであり、今後は学んだこと
を基に、有事に備えたいと思います。
訓練の様子は、Facebookにアップしております。お時間がある時にご覧く
ださい。

６月に入った途端、暑い日が続いていますね。なかなか、梅雨入りもせず沖縄
県が梅雨明けと共に、やっと梅雨入りをしたkokoro地方 ですね。
先日、毎年恒例のボランティアさんのご好意で花壇にひまわりの花が植えられ
ました。既に、小さい黄色いお花を咲かせているものもありますので、ぜひ送迎
時に見つけてみてください♪
子ども達の療育も、梅雨らしいものや夏に向けた物の内容となり、傘を使って
雨体験をしたり、夏の花を製作したりしています。つい先日まで春だと思ってい
たのに、もうすぐ夏休み 今年の夏もたくさん楽しい思い出を作りましょう♪

kokoro・tsubomiの連絡先
〒311-0150 那珂市菅谷5330-73

TEL 029-212-5569 kokoro携帯 080-3319ー0556
事業所の電話がつながらない等、お気軽にお電話下さい。

紺野 090-5419-1956

バーベキューとお祭りの出
欠の提出ありがとうござい
ました。当日につきまして
は、後日参加者にお知らせ
させていただきます。

7月は、多くのに方に利用希望の調整
を依頼しご理解、ご協力いただきま
して誠にありがとうございました。
8月も、夏休み期間となるため同様に
調整が必要になる可能性がございま
す。８月につきましても、どうぞご
理解・ご協力を宜しくお願いいたし
ます。

Kokoroバーベキュー
＆

夏祭りについて

利用希望の調整について

◎裏面に「ねらいと５領域」の視点から
活動の様子をお伝えしています♪



５領域 「運動・感覚」 ねらい ・姿勢を保持し、手足の曲げ伸ばしなどを通じて、身体を動かす
              ・様々な感触に触れながら、視覚・聴覚・触覚などの感覚刺激に働きかける

準備体操で手足の
曲げ伸ばしを促します

見て探す！触れてみる！
手を伸ばして掴みたい！

そんなしっぽをたくさん作りました

今年も２日間にわたり、kokoro運動会を開催しました。「ねらいと５領域」の視点から活動の様子をお伝えします。

見ることでの視覚、
くねくね道を移動しての前庭感覚へ・・・
様々な感覚刺激に働きかけられるようなコース！

ぼこぼこした野菜の触覚！
じゃがいもはどれかな？

楽器を鳴らして、よーいドン！
音での聴覚への刺激！！
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