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月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

活動内容
年間カレンダー

製作

読み聞かせ

パラバルーン
休業日

５領域 健康・生活
言語

コミュニケーション

4 5 6 7 8 9 10

活動内容 休業日
避難訓練の事前

勉強会
避難訓練

勤労感謝の日

年間カレンダー

製作

お散歩

（ボウリング）
巨大風船あそび 的あて

５領域
人間関係

社会性
健康・生活

人間関係

社会性
健康・生活 運動・感覚 認知・行動

11 12 13 14 15 16 17

活動内容 ボールプール
お散歩

（楽器あそび）
すごろく

オーガンジー

あそび
リズムゲーム

年間カレンダー

製作（スヌーズ

レン）

ハンドベル

５領域 運動・感覚
人間関係

社会性
認知・行動

言語

コミュニケーション
運動・感覚 運動・感覚

言語

コミュニケーション

18 19 20 21 22 23 24

活動内容 ふれあいあそび 新聞あそび
ピンポン玉カッ

プイン
車いすダンス 魚釣りごっこ

読み聞かせ

パラバルーン
すごろく

５領域 運動・感覚 運動・感覚 認知・行動
言語

コミュニケーション
認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

25 26 27 28 29 30

活動内容
お散歩

（スヌーズレン）
ゆらゆらあそび 落ち葉あそび

くだもの狩り

ごっこ
マスクダーツ

オーガンジー

あそび

５領域
人間関係

社会性
運動・感覚 運動・感覚 認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

◎療育の内容は、利用児や天候により変更する
可能性があります。あらかじめご了承下さい。
◎お散歩の予定の日は、バギー用日よけをお持
ちの方はご持参ください。

１１月 りょういく予定

今年はまだまだ暑い日もあり、本当に10月 と疑ってしまうような日が続いて
いますね。でも、朝・晩は涼しくなってきてすぐそこまで秋が近づいてきたよ
うに感じます。療育の中でも日差し、風を感じながら過ごしていこうと思い
ます。
年末に向けてイベントが盛り沢山 なkokoroです。今年もみんなで楽しい
時間が過ごせるように職員も動き出しています。みんな体調を崩さず、過ご
していけるよう願うばかりです!!

令和6年12月29(日)～令和7年1月3日(金)
は年末年始休業とさせて頂きます。

休業中の緊急時は、紺野携帯までご連絡くだ
さい。

ご意見箱
QRコード

毎年恒例のおいもほりにお招き頂き、頑張ってたくさんのおいもを掘っ
てきました。今年も貴重なおいもほり体験をすることができました。当日、
参加されたみなさま、ご協力ありがとうございました。

万一の火災発見の為の大切な設備点検である、防火設備点検が行われ、異常
なく終えることができました。次回は、来年３月に実施予定です。

おいもほりに招かれました。

「防火設備」点検がありました。

topics

看護師 鈴木 沙瑛
９月から働かせて頂いています。
看護師の鈴木です。子どもたち
とご家族様が安心して過ごせる
よう頑張ります。宜しくお願い
致します。

年末年始休業について

お楽しみ会開催についてすずき さえ

ご意見・ご要望おまちしています

今年も1年たくさんkokoroに通ってくださった、日頃の
感謝とお疲れ様の気持ちを込めまして12月27日（金）に
お楽しみ会を開催したいと思います。詳しいスケジュー
ルなどにつきましては、後日出欠確認とお知らせをさせ
て頂きます。ぜひ、ご予定を空けてご参加ください。

意見箱は、ＱＲ
コードから入ること
が出来ます。記名は
不要ですので、お気
軽にご意見のご投書
ください。



活動の様子

kokoro・tsubomiの連絡先
〒311-0150 那珂市菅谷5330-73 TEL 029-212-5569 kokoro携帯 080-3319ー0556

事業所の電話がつながらない等、お気軽にお電話下さい。

紺野 090-5419-1956
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