
研修に参加しました

ご意見・ご要望を
お待ちしています

お
知
ら
せ

毎月スタッフの
あれやこれやを
紹介しています。

すべての人に野球の楽しさを！第３回ウルトラ・ユニバーサル野球大会に参
加しませんか？参加資格は、難病や重度障害のある人とその兄弟姉妹です。
お問合せ：suyatsukadachiu@gmail.com

ご意見・ご要望おまちしています

シリーズ weightyあれこれ

朝晩の冷え込みが厳しくなり、冬の訪れを感じますね。それでも、日中は
ポカポカ陽気の日もあり、kokoroの子ども達もお散歩に出かけ秋を感じてき
ました。ハロウィンが終わったと思えばあっという間に12月。来月はクリス
マス会、お楽しみ会と楽しい行事が沢山控えています。インフルエンザも流
行していますが、12月のイベントに万全の体調で臨めるよう、体調管理に気
を付けましょう。そして皆で楽しい思い出を作りましょう！

〇日頃のちょっとしたことでも構いませんので、ご意見・ご要望をお
待ちしています。

ご意見箱
QRコード

新しい仲間たち

vol.8 あとわーくしょっぷ モビール作り感想

持ち物へ記名のご協力ありがとうございます。kokoroへの持ち物が、
契約時と追加、変更になっている場合がございます。「ご利用に関す
るお知らせ」を添付致しますので、今一度ご確認ください。

今年も1年たくさんkokoroに通ってくださった、日頃の感謝とお疲れ様
の気持ちを込めまして12月2６日（金）にお楽しみ会を開催します。参加の
申し込みの締め切りが11月30日（日）となっております。

〇お楽しみ会について

〇持ち物について

9月から入職しました。明るく優しく、丁寧に寄り添う看
護を心掛けています。まだ慣れないこともありますが、皆
さまのお力になれるよう努めてまいります。どうぞよろし
くお願いいたします。

10月に入職しました飯田です。まだ慣れない事ばかりですが、
皆さまが安心して笑顔で過ごせるお手伝いができればと思っ
ています。色々教えて頂く事も多いと思いまが、これからよ
ろしくお願いします。

看護師 柏原 尚子

看護師 飯田 優美

11月24日にエスコートセンターつながるの地域交流スペース はじまる 
で、エスコートセンターつながるの設計に携わってくださったatowa
design様主催の「あとわーくしょっぷ モビール作り」が開催されま
した。一緒に体験したスタッフに感想を聞きました！！

モビールには…
赤ちゃんの視覚発達促進、集中力・好奇心の育成、運動能力の

発達などの効果があります。
また、大人や子供にも、心を落ち着かせる癒し効果があります。
作られた方は、是非お部屋に飾ってください！！

木のいい匂い♡

子ども達は、木の匂いや肌触り、
音などを五感で感じていました！

ご家族と一緒に作って、
とても楽しそうでした。

電動ドリルを大工さんと
一緒に体験させてもらっ
て、貴重な体験でした。

木を触る機会が少ないから嫌がってし
まうかなと思たけど、子ども達は、み
んなニコニコして楽しそうでした！

はじめはビックリ
したけど大丈夫！

パパと作ったよ！

音がする～♪

ママと作ったよ！

かしわばら なおこ

いいだ  ゆみ



活動の様子
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

活動内容 セロファン遊び 魚釣りごっこ あそびのむし どんぐり遊び 手浴・足浴 落ち葉遊び ハンドベル

５領域 認知・行動 運動・感覚 人間関係・社会性 認知・行動 健康・感覚 運動・感覚
言語・

コミュニケーション

8 9 10 11 12 13 14

活動内容 年賀状製作
年賀状製作

（手浴・足浴）
ゆらゆら遊び ハンドベル ボウリング すごろく 新聞紙遊び

５領域 健康・生活 健康・生活 運動・感覚
言語・

コミュニケーション
認知・行動 人間関係・社会性 運動・感覚

15 16 17 18 19 20 21

活動内容 すごろく ゆらゆら遊び ふれあい体操 落ち葉遊び どんぐり遊び 手浴・足浴 ボウリング

５領域 人間関係・社会性 運動・感覚
言語・

コミュニケーション
運動・感覚 認知・行動 健康・生活 認知・行動

22 23 24 25 26 27 28

活動内容 手浴・足浴 スルーズレン
kokoro

クリスマス会
ハンドベル お楽しみ会 読み聞かせ 大掃除ごっこ

５領域 健康・生活 認知・行動 人間関係・社会性 認知・行動
言語・

コミュニケーション
健康・生活

29 30 31

活動内容 お休み お休み お休み

５領域

12月 りょういく予定
ひんやり冷たい！

つるつる

kokoro・tsubomiの連絡先 TEL 029-212-5569    

kokoro携帯                             TEL    080-3319-0556  
（紺野携帯 090-5419-1956 ）

エスコートセンターつながる TEL 029-212-5242

※夜間は「エスコートセンター
つながる」へお電話ください

◎療育の内容は、利用児や天候により変更する可能性があります。あらかじめご了承
下さい。
◎お散歩の予定の日は、バギー用日よけをお持ちの方はご持参ください。

ご意見・ご要望を
お待ちしています

ご意見箱QRコード

ご意見・ご要望お
待ちしています

年末年始休業について

kokoro・tsubomi 令和7年12月29(月)～令和8年1月3日(土)
ケアホームまぁるく 令和7年12月29(月)～令和8年1月3日(土)
kidsクリニックたんぽぽ令和7年12月28(日)～令和8年1月4日(日)
は年末年始休業とさせて頂きます。
休業中の緊急時は、紺野携帯までご連絡ください。

意見箱は、ＱＲコードから入
ることが出来ます。
記名は不要ですので、お気軽
にご意見のご投書ください。
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